
Аспирант Сахаби Зайяну Ябо: «Учиться в Политехе — это
как строить мост»

 Сахаби Зайяну Ябо из штата Сокото (Нигерия) учится в Физико-
механическом институте Политехнического университета. 

— Ябо, почему вы выбрали для обучения именно Россию
и Политехнический университет? 

 — Я выбрал Россию из-за её высококачественной системы образования
и профессоров с мировым именем. Политехнический университет привлёк
меня своей сильной репутацией в технических науках. Могу сказать, что
учебная программа превзошла все мои ожидания: она сложная, но очень
интересная и даёт много практических знаний. 

 

— Если бы вы могли дать совет самому себе в начале учёбы, что бы
сказали? 

 — Я бы посоветовал себе глубже понимать материал, а не просто заучивать.
Задавать вопросы с самого начала, грамотно распределять время
и не бояться ошибок — через них приходит настоящее знание. 
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— Говорят, студенческая жизнь сильно меняет человека. Какая
полезная привычка появилась у вас здесь? 

 — Самая полезная привычка, которую я здесь приобрёл, — это управление
временем. Умение планировать учёбу, расставлять приоритеты и находить
баланс между занятиями и отдыхом помогло мне стать собраннее и снизить
нагрузку. 

— Что помогает вам справляться с такой насыщенной программой? 

 — Мне очень помогают учебные пособия от университета — лабораторное
оборудование и материалы. Вместе с тайм-менеджментом это делает
обучение гораздо эффективнее. 

— В изучении языка и адаптации часто случаются забавные истории.
Было ли у вас такое? 

 — В начале учёбы я пытался сказать слово «преподаватель», но поставил
ударение не на тот слог. Получилось совсем другое слово! Преподаватель
улыбнулся и мягко поправил меня. Мы посмеялись, и с тех пор я точно
запомнил, как говорить правильно. 

— С чем бы вы сравнили учёбу в Политехе? 

 — Учиться здесь — это как строить мост: шаг за шагом, с прочным
фундаментом, и каждая дисциплина и семестр — это ещё один шаг
к будущему. 

— Какое у вас сложилось впечатление о преподавателях
университета? 

 — Преподаватели Политехнического университета не только эксперты
в своих областях, но и чуткие наставники, которые искренне заинтересованы
в успехах своих студентов. 

— Вдали от дома очень важна поддержка. Удалось найти друзей
в России? 

 — Да, конечно. Я нашёл здесь прекрасных друзей — и со временем они стали
для меня больше, чем просто друзья, теперь они как родные. 

— Что больше всего поразило вас в России, чего нет на родине? 

 — Меня особенно поразили две вещи: ярко выраженные времена года —
особенно снежные зимы, которых у нас в Сокото нет, и глубокое уважение
к академическим традициям. Например, торжественные мероприятия
и тесное общение студентов с преподавателями. Это чувствуется по-
особенному. 



— Поделитесь своими планами на будущее. Чем планируете
заниматься? 

 — После аспирантуры я планирую работать как в университетах, так
и в промышленности — здесь, в России, и в Нигерии. Я хочу преподавать
и наставлять студентов в области аэрокосмических технологий, а также
участвовать в научно-исследовательских и опытно-конструкторских
разработках в аэрокосмической отрасли. 
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