
Память в движении: в Политехе прошёл традиционный
забег Лягина

 В Политехническом парке прошёл легкоатлетический забег памяти Героя
Советского Союза Виктора Лягина. Традиция проводить забег в честь
выпускника нашего вуза берёт начало ещё в 1972 году. Мероприятие
возродили шесть лет назад, и с тех пор забег стал событием городского
масштаба. В нём участвуют политехники, их друзья и члены семей, а также
все желающие жители нашего города. 

 

 Виктор Лягин (1908–1943) — советский разведчик, Герой Советского Союза
(посмертно). Окончил Ленинградский политехнический институт в 1934 году,
работал инженером на Ленинградском станкостроительном заводе. В 1938
году его направили на работу в Управление НКВД по Ленинградской области,
а затем перевели в Москву для прохождения службы в центральном
аппарате НКВД. С июля 1939 года по июнь 1941 года находился в служебной
командировке в США. По возвращении в Москву Лягин с группой сотрудников
разведки был направлен в город Николаев для организации разведывательно-
диверсионной работы против немецких оккупантов, он возглавил там
деятельность подпольной антифашистской группы «Николаевский
подпольный центр». В марте 1943 года Виктор Лягин был схвачен при
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выполнении задания. 17 июля 1943 года разведчик был расстрелян.
За образцовое выполнение специальных заданий в тылу противника
и проявленные при этом отвагу и геройство Виктору Александровичу Лягину
5 ноября 1944 года посмертно присвоили звание Героя Советского Союза. 

 Виктор Лягин был не только разведчиком и инженером по образованию,
но был ещё и спортсменом. Он увлекался тяжёлой атлетикой, волейболом
и бегом. 

 

 Шесть лет назад Управление по связям с общественностью Политеха
возродило ежегодную традицию проведения забега в память о великом
выпускнике нашего университета. 

Радует, что год от года количество участников забега имени Виктора Лягина
только растёт. Вместе собираются и политехники, и гости нашего
университета. У этого мероприятия своя история и свой дух — очень важно,
что усилиями коллег из Управления по связям с общественностью,
Спортклуба и студентов-волонтёров традиции забега сохраняются, —
подчеркнул проректор по информационной, молодежной политике
и безопасности СПбПУ Максим Пашоликов. 

 Мероприятие открыл руководитель административного аппарата ректора
Владимир Глухов: Хочу отметить, что этот забег производится уже более



50 лет. Крайне важно, что это делается именно в День Победы, потому что
в первых забегах были ветераны, участники Великой Отечественной войны.
Нам всем нужно понимать, что этот забег — это память об одном из наших
лучших выпускников, Герое Советского Союза. Он крайне известный человек
и память о нём мы будем хранить вечно. 

 После приветственных слов все участники начали разминку. Её провела
тренер, трёхкратная чемпионка мира по северной ходьбе Кристина Капинус.
Хорошо размяв мышцы, спортсмены вышли на старт и по свистку под
поддерживающие возгласы болельщиков начали забег. 

 

 Участники бежали три круга по Политехническому парку, равные пяти
километрам. При пересечении финишной черты всем вручали памятные
медали. Затем прошло торжественное награждение победителей среди
женщин и мужчин. 

 Результаты женского забега: 

1. Екатерина Фёдорова (номер 62) — 18:41,09
2. Татьяна Бевза (номер 88) — 19:16,86
3. Александра Медведьева (номер 45) — 19:36,29

Я занимаюсь любительским бегом. Недавно готовилась к Казанскому



марафону, сейчас немного после него отдыхаю, но такое прекрасное событие
здесь не смогла пропустить. Было очень интересно, мне нравится
Политехнический парк. Я здесь иногда бегаю, гуляю, тренируюсь, —
рассказала победительница забега среди женщин Екатерина Фёдорова. 

 

 Результаты мужского забега: 

1. Андрей Рябов (номер 168) — 15:26,96
2. Алексей Антонов (номер 164) — 16:03,21
3. Дмитрий Федотов (номер 151) — 17:20,57

Я с 2015 года занимаюсь лёгкой атлетикой, бегаю по три, пять, десять
километров. Я учился в Политехе, поэтому для меня было важно хорошо
пробежать. Поэтому готовился к этому забегу я, скорее, морально, —
поделился победитель мужского забега Андрей Рябов. 



 

 Отдельно хотим отметить постоянного участника забега Лягина — Василия
Хлусевича. Ему уже 81 год, он уверенно пробежал всю дистанцию и показал
отличный результат. За его плечами множество спортивных достижений:
более 380 марафонов, включая суточные. 

Участвовал в этом забеге ещё в 70-е годы. Тогда дистанция была
15 километров. Бежали до Кантемировского моста и Завода Калинина, там
был финиш. Потом дистанция стала сокращаться, а потом забег вообще
перестали проводить. Но спасибо всем, кто возродил эту традицию
и поддерживает этот забег в память не только Лягина, но и всех, кто
заслужил это, в память всех погибших в Великую Отечественную войну. Всем
любителям бега и вообще нашему народу желаю счастья, здоровья, всех
благ. Побеждайте себя, — отметил Василий Хлусевич. 



 

 После забега и церемонии награждения победителей спортсмены смогли
восстановить свои силы, попробовав полевую кухню от политехников. Также
все общались друг с другом, делились впечатлениями и заводили новые
знакомства. 
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