
Политехники учатся оказывать первую помощь

 Инструкторы общественной организации «Волонтеры-спасатели Санкт-
Петербурга» провели в Центре волонтерских проектов «Гармония» СПбПУ
восьмичасовой курс по оказанию первой помощи. Слушателями стали
преподаватели и сотрудники Гуманитарного института Политеха. 

 

 Участники курса рассмотрели восемь опасных для жизни состояний
и жизнеспасающие действия на случай каждого из них: от алгоритмов
общего осмотра пострадавшего до оказания помощи при травмах, ожогах,
обморожениях, отравлениях, остановке дыхания и кровообращения. 

 Подобные курсы проводятся в СПбПУ регулярно в рамках университетской
экосистемы развития добровольчества. Информация о курсах публикуется
на странице ЦВП «Гармония» на сайте СПбПУ и в сообществе в соцсети.
Пройти курсы могут не только сотрудники вуза, но и студенты. Но если для
студентов эти навыки просто полезны, то для преподавателей —
необходимы. 

Каждый день мы взаимодействуем с большим количеством студентов
и коллег, чья безопасность и здоровье — это главный приоритет Политеха.

http://www.spbstu.ru/media/news/studencheskaya_zhizn/politekhniki-uchatsya-okazyvat-pervuyu-pomoshch/
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https://vk.com/kpc_spbstu
https://kpc.spbstu.ru/news/kurs_geroev/
https://vk.com/kpc_spbstu


Сотрудничество с профильными организациями, такими как Волонтеры-
спасатели Санкт-Петербурга и Российский союз спасателей, помогают
получать важные навыки из первых рук и всегда быть готовыми прийти
на помощь, — говорит директор ЦВП «Гармония» Татьяна Нам. 

 Напомним, что преподаватели относятся к категории граждан, обязанных
уметь оказывать первую помощь, согласно федеральным законам
«Об образовании в РФ» и «Об охране здоровья граждан РФ», а значит,
владение навыками оказания первой помощи и их постоянное
поддержание — важнейшая задача для сотрудников такого большого вуза
как СПбПУ. 

 Материал подготовлен ЦВП «Гармония». Текст: студент ВШМиСО ГИ Максим
Смирнов
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