
Шахбокс – спорт умных и сильных

 В Санкт-Петербурге завершился чемпионат Федерации шахбокса России.
За победу боролись 120 сильнейших спортсменов из 23 регионов страны.
Студенты Политехнического университета забрали все призовые места
по шахбоксу и шахбокс-фиту. 

 

 Шахбокс — уникальный вид спорта, который сочетает в себе шахматы
и бокс, силу и интеллект. Лучшие бойцы из разных городов страны
демонстрировали в Санкт-Петербурге свои боевые навыки
и интеллектуальные способности. 

 Борьба была упорной и долгой. Но наши ребята выстояли и доказали, что
Политех — лучший в шахбоксе! В итоге тройка лидеров распределилась так: 

1 место — Политех;
2 место — спортклуб «РИФ», Санкт-Петербург;
3 место — Южно-Уральский госуниверситет, Челябинск.
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 Студентка 4 курса Института компьютерных наук и технологий Татьяна
Захарова показала лучший результат в направлении шахбокс-фит:
В прошлом году я была второй, а сейчас мне удалось улучшить свой
результат несмотря на то, что участников было гораздо больше. Для меня
это очень ценный и интересный опыт! Я шахматистка, много участвовала
в турнирах по шахматам, однако боксом никогда до этого не занималась.
Бокс нелёгкий, но очень интересный спорт, и я рада попробовать свои силы
в чем-то новом для себя. 

 Отпраздновала победу и студентка 2 курса магистратуры Института
машиностроения, материалов и транспорта Елизавета Орлова, которая
к тому же является тренером политехников: Очень приятно, когда твоя
команда становится первой. Ты осознаешь, что работаешь с лучшими.
Основная трудность на соревнованиях — преодолеть нервное напряжение,
поскольку в шахматах требуется холодный ум и железное спокойствие. 



 

 По направлению шахбокс-фит: первое место Татьяна Захарова, Злата
Пудалева, Елизавета Орлова; вторыми стали Олеся Рассохина, Софья
Аргандейкина, Мария Болышканова; третье место у Кристины Нгуен,
Александры Носковой, Полины Сазиковой. Среди мужчин тройка лидеров
получилась такая: первое место — Никита Карасев; второе — Владимир
Кормщиков и Марк Лашкевич; третье — Айдос Кенжетаев. 

 По направлению шахбокс: победителями стали Кристина Нгуен, Александра
Носкова, Алина Копцева, Мария Болышканова, Дарья Загорская, Елизавета
Орлова; «серебро» взяли Анна Ковалева, Кристина Чунеева, Звезда
Великолепная, Анастасия Тюпанова; «бронзу» забрали Анастасия Брагина,
Александра Забавникова, Лилиана Маррэ, Карина Кушелева, Полина
Сазикова. Среди мужчин первыми стали Уткирбек Эргашев и Артур
Шперлиньш; второе место заняли Георгий Дубровский, Олег Шатков, Роман
Маринченко, Николай Золотарев, Сергей Сапенко, Олег Щеголев; третье
место получили Андрей Трухтанов, Айдос Кенжетаев и Константин Котович. 

 Поздравляем наших спортсменов и желаем им успехов и новых побед! 

Дата публикации: 2023.03.28



>>Перейти к новости

>>Перейти ко всем новостям

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

/media/news/sport/shakhboks-sport-umnykh-i-silnykh/
/media/news/
http://www.tcpdf.org

