
Забег имени Лягина: в Политехе почтили память героя

 17 мая в Политехническом парке прошёл традиционный легкоатлетический
забег памяти Героя Советского Союза Виктора Лягина. Мероприятие,
посвящённое выпускнику нашего института, проводится с 1972 года. Уже
несколько лет забег в Политехе по праву считается масштабным городским
событием. 

 

 

 Забег открыл проректор по молодёжной политике и коммуникативным
технологиям СПбПУ Максим Пашоликов. 

 Сила Политеха в людях, его Героях и традициях. Любой, попавший в семью
университета, невольно погружается в нашу культуру и среду, которая
формирует его личность. Забег имени Героя СССР Виктора Лягина, который
проводится уже более 55 лет, — яркое тому подтверждение. Мероприятие
не только носит имя выдающегося разведчика, выпускника университета,
но и воспитывает силу воли. Ведь каждый, кто принимает этот спортивный
вызов, преодолевая себя, развивается, достигает поставленной цели
и становится героем для себя, своей семьи и ближайшего окружения,
являясь примером. Сквозь призму таких традиций мы учимся на простых
вещах добиваться результата, что со временем входит в привычку, и вести
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себя по-другому мы уже не видим возможности, — отметил Максим
Пашоликов. 

 

 

 На забеге присутствовал внук Виктора Лягина Алексей Есипов, который
поблагодарил Политех за сохранение памяти о герое. 

 Это спортивное мероприятие посвящено моему деду, разведчику
и выдающемуся политехнику Виктору Лягину. Виктор Александрович стал
успешным инженером, благодаря чему его назначили руководителем научно-
технической разведки. У него были большие перспективы, но началась война.
Его отправили в Николаев, где его группа совершила самые значительные
диверсии. Виктор Александрович сам был спортсменом и уделял большое
внимание волейболу и тяжёлой атлетике, — подчеркнул Алексей Есипов. 

 



 

 Волею судьбы семья Алексея Есипова впервые встретилась
с родственниками Алексеем и Натальей Кочкарёвыми, с которыми на много
лет потерялась связь. В этом году чета Кочкарёвых впервые пришла на забег,
и произошла судьбоносная встреча. 

 Я решил таким образом почтить память выдающегося политехника и отдать
должное его вкладу в общую победу. Мою семью многое связывает
с Политехом. Отец был доцентом энергомашиностроительного факультета,
работал в Гидробашне. Мама трудилась на металлургическом факультете.
Я сам окончил Политех и затем работал здесь. Поэтому мы потомственные
политехники, — рассказал Алексей Кочкарёв. 

 Наши пути разошлись. Но какое совпадение! Именно в Политехе я снова
встретил родственников, — удивлялся Алексей Есипов. 

 



 

 Алексей Есипов пришёл на забег со своей дочерью Татьяной Леонченковой
и внучкой Алиной. Девочка учится в третьем классе, увлекается футболом
и плаванием. Праправнучка Виктора Лягина решила участвовать в забеге,
посвящённом его памяти. 

 Возможно, спортивные способности Алины передались
ей от прапрадедушки. Мы очень любим Политехнический университет
и часто посещаем его. Планируем записать Алину на занятия
по программированию. Важно, что вуз бережно хранит память о Великой
Отечественной войне. Никто не забыт, и ничто не забыто. Это действительно
та самая память, которая очень дорога, — поделилась Татьяна Леонченкова. 

 



 

 За общением время пролетело незаметно. И вот участников уже зовут
на разминку под руководством члена сборной России по северной ходьбе
Кристины Капинус. После этого опытные спортсмены и новички проверили
свою экипировку и вышли на старт. Под ободряющие возгласы зрителей
бегуны преодолели дистанцию длиной в пять километров. 

 



 

 Не меньше поддержки получили и участники детского забега — мальчики
и девочки пробежали 800 метров. 

 Первое место заняла Юлия Куракина, Григорий Хрусталёв финишировал
вторым, третье время показал Александр Кабанов. 

 



 

 Юлия Куракина начала заниматься бегом лишь год назад, и первое место
стало сюрпризом для её семьи. 

 Я играю в шахматы, танцую, а бег — это просто хобби, — поделилась Юля. 

 На соревнованиях Юлию поддерживала её мама Светлана. Она рассказала:
Мы впервые посетили Политех и были приятно удивлены доброжелательной
атмосферой и тёплыми отношениями между участниками. 

 



 

 Девятилетняя Василиса Амбражей покорила сердца зрителей своей силой
воли и невероятной стойкостью. Она впервые участвовала в забеге
и успешно преодолела дистанцию для взрослых. Затем Василиса пробежала
половину круга, чтобы встретить маму и поддержать её на финише.
Но на этом девочка не остановилась — она приняла участие в детском забеге
вместе с братом Фёдором. 

 Я с трёх лет занимаюсь плаванием и с шести — акробатикой. Раньше
я бегала только в школе на уроках физкультуры. Так что в Политехе
я впервые преодолела такую серьёзную дистанцию, — поделилась Василиса. 

 Её мама Наталья Рыбакова работает ведущим специалистом Центра
дополнительного профессионального образования Передовой инженерной
школы «Цифровой инжиниринг». 

 С удовольствием провели утро субботы в парке Политехнического
университета. Такие мероприятия очень полезны, так как позволяют
участвовать в жизни вуза, узнавать коллег с новой стороны и приобщаться
к спорту, — отметила Наталья Рыбакова. 

 В мужском забеге результаты получились следующими: 

1. Евгений Чучманов — 17.17;
2. Максим Ваньков — 17.18;



3. Александр Миролюбов — 17.18,5.

 

 

 Евгений Чучманов учится на 2 курсе бакалавриата Инженерно-
строительного института. С детства профессионально занимался лыжными
гонками. 

 Бег — неотъемлемая часть подготовки к лыжным соревнованиям. Когда
я поступил в Политех, решил не ограничиваться выступлениями за биатлоно-
лыжную сборную. Так бег стал моим хобби. На сегодняшних соревнованиях
я не стремился к победе, но во время гонки понял, что могу составить
конкуренцию соперникам. Это было замечательное мероприятие, которое
наполнило меня гордостью за университет. Приятно, что преподаватели
своим примером подчёркивают важность здорового образа жизни, —
рассказал Евгений. 

 Результаты женского забега: 

1. Мария Киселёва — 21.10;
2. Татьяна Бевза — 21.32;
3. Алёна Алёшина — 22.11.
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 Специалист Отдела сопровождения образовательных программ Центра
дополнительного профессионального образования Мария Киселёва —
постоянная участница забега. В прошлом году заняла четвёртое место. Она
серьёзно готовилась к этому старту: тренировалась пять раз в неделю
и участвовала в различных беговых мероприятиях. 

 Я так рада, что победила! Политех объединяет в себе патриотизм, любовь
к своей стране, спорт, науку и многое другое. Я всем сердцем люблю родной
вуз, — поделилась Мария Владимировна. 

 Совместный финиш мамы и дочки состоялся в семье Алёшиных. Директор
Высшей школы энергетического машиностроения Алёна Алёшина, заняв
третье место во взрослой дистанции, поддержала младшую дочь
в её забеге. 

 



 

 Третий год подряд я участвую в этом мероприятии. Отличная погода,
душевная и теплая атмосфера в парке Политеха добавили положительных
эмоций. Рада, что смогла улучшить своё время на целую минуту
по сравнению с прошлым годом. Обе мои дочери участвовали в детской
дистанции. Лере почти 11 лет, и она справилась самостоятельно, а Саша ещё
маленькая, поэтому мы пробежали второй круг вместе. Забег в Политехе
посвящён памяти Виктора Лягина, знаменитого советского разведчика
и выпускника Политеха. Таким образом, это мероприятие является скорее
данью памяти, чем спортивным событием, и участвуешь в нём по зову
сердца. Спасибо Политеху за продолжение традиций, — поделилась Алёна
Алёшина. 
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