
ПАМЯТКА 
ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 
65+

ВЫ В ГРУППЕ ВЫСОКОГО РИСКА, ЛУЧШЕ ОСТАВАТЬСЯ ДОМА

РЕЖЕ ПОСЕЩАЙТЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ МЕСТА (МАГАЗИНЫ, АПТЕКИ, 
МФЦ, БАНКИ) И ОБЩЕСТВЕННЫЙ ТРАНСПОРТ

ИСПОЛЬЗУЙТЕ ПОМОЩЬ ВОЛОНТЕРОВ УНИВЕРСИТЕТА ДЛЯ 
ДОСТАВКИ ПРОДУКТОВ И ДРУГИХ ТОВАРОВ

ЕСЛИ ВЫ ПОЧУВСТВОВАЛИ СЕБЯ НЕХОРОШО – 
НЕ ХОДИТЕ В ПОЛИКЛИНИКУ, А ВЫЗОВИТЕ ВРАЧА НА ДОМ 
И ОПОВЕСТИТЕ НАЧАЛЬСТВО


